
 Comité Départemental des Secouristes Français Croix Blanche de Guyane 

 M. DAUPHIN Marcel 89 Cite Gibelin 2 – 97351 Matoury 

  : 0594 31 38 04 croixblanche974@orange.fr / croixblanche973@yahoo.fr 

 SIRET : 425 029 865 00010 codes APE : 9499Z 
 Déclaration d'activité enregistrée sous le N° 96 97 302 60 97 auprès du préfet de région de la Guyane 

Version avril 2026 

 

PROGRAMME FME – Formation Manipulation d’Extincteur  

Durée :  4 heures 
 

Modalités et délais d’accès 
Groupe de 6 à 15 personnes  
Formation réalisée en présentiel en  
Intra entreprise dans vos locaux   

- 3 semaines entre la demande du 
bénéficiaire et le début de la 
formation. 

Tarif :  
Intra : Sur devis 
 

Méthodes pédagogiques :  
- Exposé  
- Présentation des différents extincteurs et 

démonstration commentée 
- Mise en situation 
Moyens pédagogiques 
- Ordinateur, vidéo projecteur 
- Générateur de flammes écologiques 
- Extincteur à eau 
- Extincteur CO² 
- Extincteur à eau + additif 
- Bac à feu + bouteille de gaz 
Le contrôle de la présence des stagiaires sera 
assuré par la vérification de l’assiduité des 
participants, émargement pour chaque 
séance de formation des stagiaires et des 
formateurs 
 

Modalités d’évaluation de la formation :  
L’attestation de compétences est délivrée aux 
personnes qui auront : 

− Participé à toutes les phases de la 
formation ; 

− Validé la mise en situation 
 

Modalités d’accès aux personnes en situation 
de handicap :  
Toutes nos formations sont accessibles aux 
personnes en situation de handicap.  
Merci de nous préciser vos besoins 
particuliers sur la fiche d’analyse des besoins 
que nous vous transmettrons à l’inscription, 
ou de nous contacter afin de nous permettre 
de nous adapter au mieux pour répondre à vos 
besoins et attentes. 
 

Formateur :  
Formateurs compétents dans le domaine 
incendie, connaissance des référentiels 
utilisés dans le cadre de la première 
intervention. 
 

Contact :  
 : 0594 31 38 04  

cbcontact@croixblanche973.fr 
croixblanche973@yahoo.fr  
Site : https://www.croix-blanche-guyane.fr/ 

Public
Personnel désigné par le chef d’établissement. 
 

Prérequis 
Aucun niveau de connaissances préalables n'est requis. 
 

Objectifs 
- Adapter sa réaction à la situation,  
- Donner l’alarme,  
- Mettre en œuvre un extincteur et intervenir sur le départ du feu. 

Compétences visées 
À la fin de la formation, le stagiaire doit être capable de réagir face à un 
départ de feu réel : 
- Identifier le feu ; 
- Effectuer les coupures d’urgences ; 
- Donner l’alarme ou alerter les secours ; 
- Choisir et utiliser le bon extincteur ; 
 

Contenu pédagogique 
Partie 1. – Les causes d’incendie  

Partie 2. – Le triangle du feu 

Partie 3. - La combustion 

Partie 4. – La propagation du feu 

Partie 5. – Les classes de feu 

Partie 6. – Les différents extincteurs 

Partie 7. – Mise en situation sur feux réels 
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